
Coupe du Dauphiné VSF/ Comité, 28 Septembre 2024 
 

Boucle et distance par catégorie Trail 
Boucle orange 1,7 km/47m de D+ 
Boucle verte 1km/ 13m de D+ 
 
 

U20 à Sen Hommes 9h30 : 6,1km – 3x Orange et 1 Verte 
U20 à Sen Dames 9h30 :   5,1km – 3x Orange 
U18 Hommes 9h30 :   5,1km – 3x Orange 
U18 Dames 10h05 :    4,4km – 2x Orange et 1 Verte 
U16 Hommes 9h30 :   5,1km – 3x Orange 
U16 Dames 10h05 :    4,4km – 2x Orange et 1 Verte 
U15 Hommes 10h35 :   3,4km – 2x Orange 
U15 Dames 10h40 :    3,4km – 2x Orange 
U13 Hommes 11h05 :   2,7km – 1 Orange et 1 Verte 
U13 Dames 11h10 :    2,7km – 1 Orange et 1 Verte 
U11 Hommes 11h30 :   1,7km – 1x Orange 
U11 Dames 11h35 :    1,7km – 1x Orange 
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